
CAP AAGA
(Agent Accompagnant 

au Grand Âge) 

A.D



Le titulaire du CAP AAGA  accompagne la personne âgée 

dans les actes de la vie quotidienne en structures 

d’hébergement sociales et médico-sociales

Il exerce des activités liées à l’autonomie de la personne 

dans un espace privé et des activités d’entretien du cadre de 

vie et entretien du linge dans un environnement collectif

En fonction des situations , il peut être amené à travailler en 

équipe ou seul.

Diplôme 
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2 ans après 
la 3ème 

Enseignements 

professionnels 

Enseignements 
généraux

PFMP 

obligatoires

14 semaines réparties 
sur les 2 ans 

EHPAD, résidences 

autonomie, foyer 

logement …

• Mise en place et 
service des repas

• Entretien de 
l’environnement 
collectif

• Entretien du linge 

Formation  

3ème générale
3ème SEGPA

3ème Prépa Pro Français, hist. Géo et 
EMC, Math et sciences 
physiques, PSE, Anglais, 
Arts plastiques, EPS, AP 
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Profil 
Être dynamique 

Être organisé

Être patient 

Être rigoureux 

Être respectueux et 

respecter les règles 

d’hygiène  

Avoir un langage 

correct et 

professionnel

Respecter le secret 

professionnel

Être à l’écoute

Bienveillant
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La tenue 
professionnelle 

Chaussures de sécurité 

A.D

La tenue professionnelle est une règle d’hygiène primordiale. 

Elle permet de remplacer la tenue de ville afin de limiter les risques 
infectieux liés à la transmission des micro-organismes, omniprésents 
dans l'environnement, et de protéger ainsi selon les circonstances le 
patient et les professionnels de santé. 

Pantalon Tunique médicale

Cheveux attachés Pas de bijoux Pas de vernis 

Pas de faux ongles Les ongles courts Pas de piercing

Parfois un masque et des gants 



Poursuites d’études

Mention 

Complémentaire 

d’aide à la 

personne 

Bac Pro 

Accompagnement 

Soin et Service à la 

Personne Bac Pro Service Aux 

Personnes et Aux 

Territoires 

Bac pro Animation 

Enfance Personne 

Âgée
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Merci

https://www.facebook.com

/CAPATMFCDEMONTDIDIE

R?locale=fr_FR 
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